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 ９月
がつ

１４日
か

、丹羽
に わ

消防
しょうぼう

署
しょ

様
さま

と連携
れんけい

して避難
ひ な ん

訓練
くんれん

を行
おこな

いました。厨房
ちゅうぼう

から出火
しゅっか

した想定
そうてい

での訓練
くんれん

でした。職員
しょくいん

が火災
か さ い

を

発見
はっけん

すると皆
みんな

に知
し

らせて、非常
ひじょう

ベルのボタンを押
お

して消火器
しょうかき

を持
も

って初期
し ょ き

消火
しょうか

に向
む

かいます。知
し

らせを聞
き

いた別
べつ

の職員
しょくいん

は

消 防
しょうぼう

署
しょ

に通報
つうほう

して館内
かんない

放送
ほうそう

により避難
ひ な ん

指示
し じ

をします。これを受
う

けて職員
しょくいん

は利用者
りようしゃ

様
さま

と一緒
いっしょ

に避難
ひ な ん

場所
ば し ょ

へ誘導
ゆうどう

します。こう

してこの日
ひ

の訓練
くんれん

は通報
つうほう

から避難
ひ な ん

完了
かんりょう

まで３分
ぷん

で落
お

ち着
つ

いて安全
あんぜん

に避難
ひ な ん

することができました。 

 次
つぎ

に消火
しょうか

訓練
くんれん

をしました。消防
しょうぼう

署員
しょいん

から「火事
か じ

だ！」と言
い

って消
しょう

火器
か き

を持
も

ち、熱
あつ

くない距離
き ょ り

まで近
ちか

づいてからピンを抜
ぬ

き、ホースの先端
せんたん

を持
も

って火点
か て ん

を狙
ねら

いレバーを握
にぎ

ると消火剤
しょうかざい

が勢
いきお

いよく出
で

ると手順
てじゅん

の説明
せつめい

を受
う

けてから利用者
りようしゃ

様
さま

と一緒
いっしょ

に

消
しょう

火器
か き

を使
つか

って訓練
くんれん

をしました。消火剤
しょうかざい

は水
みず

で代用
だいよう

し火点
か て ん

は赤
あか

いコーンを使用
し よ う

しました。 

 ふりかえりとして、消防
しょうぼう

署員
しょいん

さんから最初
さいしょ

が大切
たいせつ

で早
はや

めに避難
ひ な ん

すること、物陰
ものかげ

に逃
に

げ遅
おく

れた人
ひと

がいないか目視
も く し

確認
かくにん

する

こと、火点
か て ん

のドアは閉
し

めることなどアドバイスをいただきました。 

アドバイスを活
い

かして避難
ひ な ん

できるよう努
つと

めてまいりたいと思
おも

います。 

避難
ひ な ん

・防災
ぼうさい

訓練
くんれん

を 行
おこな

いました 

９月
がつ

６日
む い か

から８日
よ う か

の３日間
みっかかん

、大口
おおぐち

中学校
ちゅうがっこう

の生徒
せ い と

さん６名
めい

が生活
せいかつ

介護
か い ご

と地域
ち い き

活動
かつどう

支援
し え ん

センターの職場
しょくば

体験
たいけん

をされました。 

生活
せいかつ

介護
か い ご

では、「初
はじ

めまして」の緊張
きんちょう

の挨拶
あいさつ

からはじまりました。利用者
りようしゃ

様
さま

の中
なか

に入
はい

って一緒
いっしょ

に作業
さぎょう

や余暇
よ か

活動
かつどう

をしたり、 

また、地域
ち い き

活動
かつどう

支援
し え ん

センターでは利用者
りようしゃ

様
さま

と脳
のう

トレーニングや福祉
ふ く し

の問題
もんだい

を取
と

り入
い

れたゲームを楽
たの

しんだり、 

車
くるま

いす体験
たいけん

をしてもらいました。 

最終日
さいしゅうび

ともなると中学生
ちゅうがくせい

らしさ全開
ぜんかい

で利用者
りようしゃ

様
さま

と大
おお

いに明
あか

るく楽
たの

しむ姿
すがた

や相手
あ い て

を思
おも

いやる姿
すがた

を見
み

る 

ことができました。短期間
たんきかん

でしたが、個々人
こ こ じ ん

の姿勢
し せ い

や気持
き も

ちが変化
へ ん か

して心
こころ

が動
うご

いた瞬間
しゅんかん

を感
かん

じるができ、私
わたし

たちも大変
たいへん

 

嬉
うれ

しく思
おも

いました。たくさんの人
ひと

と出会
で あ

い、利用者
りようしゃ

様
さま

の名前
な ま え

を呼
よ

んでふれあいながら、自分
じ ぶ ん

自身
じ し ん

で考
かんが

えて動
うご

き、思
おも

いやり、 

何
なに

かしら気
き

づき心
こころ

動
うご

かされることを体験
たいけん

できる職場
しょくば

体験
たいけん

は人生
じんせい

の学
まな

び場
ば

です。福祉
ふ く し

の仕事
し ご と

は人
ひと

と関
かか

わりあうことで自己
じ こ

成長
せいちょう

できる魅力的
みりょくてき

な仕事
し ご と

で

あると伝
つた

えたいです。職場
しょくば

体験後
たいけんご

に生徒
せ い と

さん達
たち

から「楽
たの

しかった」「ふれあえてよかった」と感想
かんそう

をいただきました。実
みの

りある職場
しょくば

体験
たいけん

だったと思
おも

っていただけたら嬉
うれ

しいです。 

これは何
なん

のマーク？ 

福祉
ふ く し

の魅力
みりょく

を伝
つた

えたい！～中 学生
ちゅうがくせい

の職場
しょくば

体験
たいけん

～ 

ボッチャ 

ひらめきで始
はじ

めたドミノたおし 

牛 乳
ぎゅうにゅう

パックつみあげゲーム 

さ
ん
ぽ 

ちからあわせてつみあげました ハロウィンの飾
かざ

りづくり 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

９月
がつ

の調理
ちょうり

レクは「ミニお好
この

み焼
や

き」を作
つく

りました。 

キャベツをザクザク、ちくわをコロコロ。 

みなさんとても上手
じょうず

に包丁
ほうちょう

を使
つか

い切
き

ってくれました。 

１人
ひ と り

ずつ材料
ざいりょう

をカップに入
い

れてまぜまぜ。 

あとはホットプレートに落
お

として焼
や

けるのを待
ま

つのみ。 

ときどきフライ返
かえ

しでクルリンパ。 

みんなの視線
し せ ん

がお好み焼きに集 中
しゅうちゅう

です。 

ん～～いい匂
にお

い 

焼
や

けたお好
この

み焼
や

きにソースをかけて温
あたた

かいうちに 

いただきました。ごちそうさまでした。 

 

 

ご
寄
附

き

ふ 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
䣎 

 
 

徳 と
く

林
寺

り

ん

じ

様さ
ま 

岩
崎

い
わ
さ
き

三
代
子

み

よ

こ

様さ
ま 

岡
田

お

か

だ

啓
子

け

い

こ

様さ
ま 

 
 

令
和

れ

い

わ

四
年

よ

ね

ん

九
月

く

が

つ

末す
え

現
在

げ
ん
ざ
い 

 

３日
み っ か

（月
げつ

） 体重
たいじゅう

測定
そくてい

 

５日
い つ か

（水
すい

） 誕生
たんじょう

日会
び か い

 

１０日
と う か

（月
げつ

） 祝日
しゅくじつ

（スポーツの日
ひ

） 

１１日
にち

（火
か

） 保護者会
ほ ご し ゃ か い

 

１７日
にち

（月
げつ

） 給 料
きゅうりょう

日
び

 

１８日
にち

（火
か

） 避難
ひ な ん

訓練
くんれん

 

２７日
にち

（木
もく

） 運動会
うんどうかい

 

３１日
にち

（月
げつ

） ハロウィンパーティー 

１０月
がつ

の予定
よ て い

 

おこのみ おこのみ お好
この

み焼
や

き‼ 「調理
ちょうり

レク」 

 今月
こんげつ

の創作
そうさく

レクはキラキラタイルを敷
し

き詰
つ

めたコースター作
づく

りです。ピンク・青
あお

・緑
みどり

・黄緑
きみどり

などのカラフルなタイルから 

利用者
りようしゃ

様
さま

がそれぞれ好
す

きな色
いろ

を選
えら

びデザインも考
かんが

えて作
つく

りました。「どんな形
かたち

になるかな？」「どうしようかな？」と心配
しんぱい

しながら…。 

そして、出来上
で き あ

がるとひとつひとつがどれも１２０点
てん

の完成度
かんせいど

でした。 

例えば、花火
は な び

のように見
み

えるコースターは夏
なつ

の思
おも

い出
で

 

を感
かん

じさせてくれるものとなりました。 

みなさん、このコースターを使
つか

って 

秋
あき

の温
あたた

かい飲
の

み物
もの

を楽
たの

しんでください。 

カラフルコースターで素敵
す て き

なティータイムを♪ 「創作
そうさく

レク」 

９月
がつ

生
う

まれのみなさん 

お誕生
たんじょう

日
び

おめでとう 

週末
しゅうまつ

のフラワーパークにて 

コキアが赤色
あかいろ

に。まさしく小
ちい

さい秋
あき

見
み

つけました。 

䦅 

編

集

へ
ん
し
⌥
う

日
記

に

⌣

き 

䦅 

             


