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発行
はっこう

 

社会
しゃかい

福祉
ふ く し

法人
ほうじん

 

 おおぐち福祉会
ふくしかい

 

ハートフル大口
おおぐち

  

（生活
せいかつ

介護
か い ご

） 

TEL:0587(94)2666 

FAX:0587(95)7275 

https://heartfulogc.jp   

      

ホームページ 

     こちらから 

       

岡
おか

﨑
ざき

城
じょう

、大河
た い が

ドラマ館
かん

、カクキュウ、蒲郡
がまごおり

オレンジパークに行
い

ってきま

した。天候
てんこう

にも恵
めぐ

まれ暑
あつ

いくらいだったので、お買
か

い物
もの

タイムではみそソ

フトクリームやみかんジュースが人気
に ん き

でした。「美味
お い

しいよ！」「思
おも

った

より味噌
み そ

の味
あじ

がしないね(笑)」などと感想
かんそう

を言
い

いながら食
た

べました。 

今回
こんかい

の研修
けんしゅう

旅行
りょこう

では職員
しょくいん

も初
はじ

めての事
こと

ばかりでしたが、無事
ぶ じ

安全
あんぜん

に行く

ことができました。何
なに

よりも利用者
りようしゃ

様
さま

の笑顔
え が お

がたくさん見
み

られて嬉
うれ

しかっ

たです。今後
こ ん ご

もいろんな場所
ば し ょ

に行
い

きたいですね。また、待機
た い き

チームも、

外食
がいしょく

を楽
たの

しみ、ゆっくりと過
す

ごしました。 



『献立
こんだて

』 
・ごはん 
・鶏肉

と り に く

のレモンあんかけ 
・春雨

は る さ め

の和
あ

え物
も の

 
・みそ汁

し る

 
エネルギー 654 キロカロリー 
たんぱく質

し つ

 29.1ｇ
ぐらむ

 
脂質
し し つ

 21.5ｇ
ぐらむ

 
塩分
え ん ぶ ん

 3.2ｇ
ぐらむ

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

ご
寄
附

き

ふ 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

 

 

岡
田

お
か
だ

啓
子

け
い
こ

様 さ
ま 

横
井

よ

こ

い

知
美

と

も

み

様 さ
ま 

岩
崎

い
わ
さ
き

美 み

千
代

ち

よ

様 さ
ま 

 

ア
イ
シ
ン
電
気

で
ん
き

様 さ
ま 

 
 

令
和

れ

い

わ

五
年

ご

ね

ん

十
一
月

じ

う
い
ち
が
つ

末ま
つ

現
在

げ
ん
ざ
い 

 

 
 

 
 
 

編

集

へ
ん
し

う

日
記

に

き 
 

        

１２月
がつ

の予定
よ てい

 

創作
そうさく

レク『ステンドグラスアート』   
 

調理
ちょうり

レク『スイートポテト（風
ふ う

）』 

 

コロナ禍
か

で中止
ちゅうし

になっていた、 給 食
きゅうしょく

試食会
ししょくかい

を

10月
がつ

10
とう

日
か

に開催
かいさい

しました。参加
さ ん か

した保護者
ほ ご し ゃ

の

方々
かたがた

からも「美味
お い

しかった。」という声
こえ

をたく

さんいただきました。 

ご参加
さ ん か

有難
ありがと

うございました。 

給 食
きゅうしょく

試食会
ししょくかい

を 行
おこな

いました。 

 

「ステンドグラスアート」を

行
おこな

いました。下絵
し た え

を移
うつ

す時
とき

は慎 重
しんちょう

に、色付
い ろ づ

けの時
とき

は

自由
じ ゆ う

に楽
たの

しみながら取
と

り組
く

み

ました。どの作品
さくひん

も素敵
す て き

に

仕上
し あ げ

がりました。  

秋
あき

の味覚
み か く

「さつまいも」を使
つか

ってスイートポテト（風
ふう

）作
つく

り。材料
ざいりょう

は、なんと…さつまいも、バター、スーパーカ

ップ（バニラ）の 3 つだけ!!作
つく

り方
かた

も茹
ゆ

でたさつまいもに

スーパーカップを入
い

れつぶし、丸
まる

めてバターで焼
や

いたらあ

っという間
ま

に完成
かんせい

!!簡単
かんたん

でおいしいスイートポテト

（風
ふう

）！おやつに是非
ぜ ひ

作
つく

ってみてください(^^) 

今月
こ ん げ つ

の壁面
へ き め ん

 

１日
ついたち

（金
きん

） 体 重
たいじゅう

測定
そくてい

 

６日
むいか

（水
すい

） 誕 生
たんじょう

日会
びかい

 

１１日
にち

（月
げつ

） 黄色
きいろ

いレシート 

キャンペーン 

１５日
にち

（金
きん

） 給 料
きゅうりょう

日
び

 

        避難
ひなん

訓練
くんれん

  

 

２０日
は つ か

（水
すい

） クリスマス会
かい

 

２５日
にち

（月
げつ

） 期末
きまつ

手当
てあて

 

２７日
にち

（水
すい

） 忘年会
ぼうねんかい

 

２８日
にち

（木
もく

） 大掃除
おおそうじ

 

        仕事
しごと

納
おさ

め 

２９日
にち

（金
きん

）～年末
ねんまつ

休暇
きゅうか

 

 
＊予定

よ て い

変更
へんこう

がございましたらご 了 承
りょうしょう

ください。 


