
日常のちょっとした出来事でモヤモヤしたこと、

困ったことを言葉になかなか出せない方へ。

大口町地域包括支援センターで無料サロンを開催します！

身近なところから障がいについて考えてみませんか？

QRコード

　13：30～15：00

今後

予定

少人数の座談会

令和 6 年 度 ほ っ と ひ といき

◎予約不要（会場開催は10分前までにお越しください）
◎各開催日の1週間前までに詳細をおおぐち福祉会のホームページにてお知らせします
◎事前に電話でご連絡いただくとスムーズです

参 加 方 法

　問い合わせ先

DAY１ 心のモヤモヤ整頓！

つながろう！会おう！

　10月18日（金）
13：30～15：00
健康文化センター

オンライン開催

◎大口町地域包括支援センター障がい者基幹相談支援センター
住所：大口町下小口7丁目21番地　
電話：0587-94-2227　担当：宮下

対象者：大口町にお住まいの方

＜こんな人におすすめ！＞

障がい者手帳を取得している、これから取得しようとしている方

障がいの基礎知識や理解を深めたい方（学生さんも大歓迎！）

子育て世代向け

　　20～50代の方向け

8月23日（金）

ZOOM

職場や家庭で言えなかったとしても大丈夫♡

安心して言える場所があることを知ってもら

えたら・・


